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STAGE DE

BIODANZA
« la fluidite du cceur »

05 JUIN 2016 A LA MADELEINE

Un cceur fluide suit le mouvement de la vie , instant apres instant. La fluidité est une
caractéristique de I'élément eau .Qu’elle soitl petites rivieres, torrents vertigineux, oasis, mers
déchainées , douce , salée , I'eau vient sans cesse nous parler de sa sagessell ; nous invitant
parfois a la mettre dans son vin |0 a d’autres moments oseril s’y jeter, suivre son courrant , ou
encore la laisser passer sur les ponts....

Nous avons besoin de fluidité dans le coeur afin de développer des relationsl vivantes. Le cceur
fluide est flexible et cherche a revenir a la source de I'eau vive.

CCA de La Madeleine, salle Degas 1°" étage

10h0 -18h

PAFD: 60 € (avant le 25 mai 2016 , 20€ d’arrhes”)

70 € apres




STAGE DE BIODANZA « La fluidité du coeur » 05 JUIN 2016 A LA MADELEINE

Ecrit par Administrator
Lundi, 09 Mai 2016 07:47 - Mis a jour Lundi, 09 Mai 2016 07:50

Repas du midi sous forme d’auberge espagnole (chacun apporte un repas salé ou sucré a
partager)
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