
STAGE BIODANZA AU MAROC

Écrit par Administrator
Dimanche, 26 Février 2023 12:41 - Mis à jour Dimanche, 26 Février 2023 12:49

BIODANZA AU MAROC

  

FEMMES QUI SE RE-INVENTENT

  

  

  

  

Intégration du féminin profond 

  

 Du 25 au 31 aout 2023

  

Sens- tu quelque chose qui cherche à émerger en toi ? Quelque chose qui t’appelle, mais tu
n’arrives pas à cerner d’où ça vient, ce que c’est, où ça veut aller.  

  

Cependant, tu sens un désir de changement, de nouveau, un nouveau qui en vérité serait ton
Essentiel . Celle que tu es vraiment.
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Tu sens l’envie de t’aligner avec les profondeurs de ton Être, mais tu sembles désorientée, ne
pas savoir comment faire, les vieux schémas semblent tenaces.

  

Longtemps, le rôle de la femme était prédéfini par la société. Au 20ème siècle, son rôle social
s’est radicalement transformé, entrainant un changement dans les codes sociétaux.

  

Lors de ce processus de transformation, la femme s’est éloignée du monde traditionnel féminin
associé à l’archétype de soumission et de faiblesse, en prenant le contrepied, elle s’est
rapprochée de celui du masculin, s’investissant davantage hors des limites du foyer, accédant à
des postes à responsabilités, gagnant ses droits, son argent …Cependant, la victoire semble de
courte durée. Dans la profondeur du cœur de chaque femme, quelque chose ne cesse
d’appeler encore et encore, parfois à travers des crises existentielles.

  

« Mais que veulent-elles les femmes à la fin ! », pourraient crier les hommes, perdus devant
l’éternelle insatisfaction et émotivité de leurs consœurs.

  

Le féminin reste un mystère, caché dans le cœur de l’Être, oublié, renié, il cherche aujourd’hui à
émerger.  Il est le fondement de la Vie et se trouve au cœur même du vivant, il n’appartient pas
seulement à la femme, mais celle-ci, en se libérant des conditionnements et rôles dans lesquels
elle s’est retrouvée limitée et enfermée, permet l’émergence d’un monde où le féminin reprend
toute sa Sacralité. Ainsi elle reprend pleinement son pouvoir en touchant à nouveau son
potentiel d’Intuition et de guidance qui lui révèle la Sagesse du vivant et favorise l’expression
des valeurs féminines dans le monde, participant à une nouvelle Terre de Paix, de respect,
d’inclusion, de solidarité ….

  

Le féminin profond nous appelle à changer nos croyances pour redonner vie à la Sagesse
ancestrale.

  

Cette Sagesse, est au cœur de chacune d’entre nous, ne demandant qu’à s’éveiller. Elle nous
guide vers cette danse et fluidité des corps dans la simplicité, l’authenticité et l’amour.
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La femme se révèle alors, être la sœur et non la rivale pour la reconquête du Paradis sur Terre.

  

Facilitation : Marie-Pierre Facilitatrice didacticienne de biodanza (pour complément
d’information écrire à  biodanza.lille@gmail.com  ou par téléphone
au 06-30-35-44-29
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